
MENUS RESTAURANTS SCOLAIRES 

 

SEMAINE 48 

Du 25 au 29 Novembre 2019 

Pain GRTA 

LUNDI ALLERGÈNES 
 

Pain (GRTA) 
 

Crème de poireaux (GRTA) 
Duo de salade (GRTA) 

 
Filet de limande meunière (MSC) 

(citron) 
Pilaf de riz du Simplon 
Choux fleurs gratinés 

 
Compote de pomme coing (GRTA) 

 

MARDI ALLERGÈNES 

Pain (GRTA) 
 

Salade iceberg et feta à la menthe 
 

Bœuf mode (CH) 
aux carottes confites 

Crémeux de polenta (GRTA) 
 

Flan caramel 

 

JEUDI ALLERGÈNES 

Pain (GRTA) 
 

Terrine de légumes maison 
Vinaigrette de noisette 

 
Tajine aux croquettes de légumes 

(CH) 
Cœur d Ebly 

Garniture Marrakech 
 

Fromage blanc (sucre de canne) 

 

 

VENDREDI ALLERGÈNES 

Pain (GRTA) 
 

Choux romanesco vinaigrette 
 

Fricassée de volaille basquaise (CH) 
Écrasé de pomme de terre (GRTA) 

Fenouil fondant 
 
 

Salade de fruits 

 

 
 

 

 



LISTE DES ALLERGENES 

 
 

Céréales contenant du gluten  

Blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou 

leurs souches hybridées) et produits à base 

de ces céréales 

 

Crustacés et produits à base de crustacés 

 

Œufs et produits à base d'œufs 

 

Poissons et produits à base de poissons 

 

Arachides et produits à base d'arachides 

 

Soja et produits à base de soja 

 

Lait et produits à base de lait (y compris 

de lactose) 

 

Lupin et produits à base de lupin 

 

Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, 

noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, 

du Queensland, pistaches) et produits à base 

de ces fruits) 

Céleri et produits à base de céleri 

 

Moutarde et produits à base de moutarde 

 

Graines de sésame et produits à base de 

graines de sésame 

 

Anhydride sulfureux et sulfites en 

concentration de plus de 10mg/kg ou 10 

mg/l (exprimés en SO2) 

 

Mollusques et produits à base de mollusques 

 


